Einwohnergemeinde
Bellach

Altersstrategie

Genehmigt durch den Gemeinderat am 18. August 2026




Einleitung

Ziel dieser Strategie ist es, dass dltere Menschen, aber auch Betagte und Hochbetagte, in unserer Ge-
meinde ein selbstbestimmtes Leben fiihren konnen. Sie sollen méglichst lange mit guter Lebensquali-
tdt im Dorf leben und sich am gesellschaftlichen Leben beteiligen kdnnen.

Aufgrund der demographischen Entwicklung besteht Handlungsbedarf nicht nur in der Gemeinde Bel-
lach, sondern auch in der gesamten Region Oberer Leberberg. Gemdss einer Statistik des Kantons So-
lothurn wird die Zahl der tiber 65-Jahrigen im Kanton Solothurn bis 2030 voraussichtlich auf iiber ei-
nen Drittel (+33,8 %) wachsen.

Im Bellach leben Stand 2024 durchschnittlich 1'300 65-jahrige und lter, das sind ca. 24% der Bevolke-
rung; im Kanton Solothurn ca. 20%. Da unser Anteil etwas grosser ist, kann davon ausgegangen wer-
den, dass der Anteil in Bellach im Jahr 2030 auch etwas héher sein wird. Aufgrund der geringeren
Mobilitat im Alter wird dieser Wert relativ konstant bleiben.

Die steigende Lebenserwartung und die zunehmende Zahl gesunder, aktiver und kompetenter alter
Menschen bedeutet, dass wir heute von drei unterschiedlichen Alterskulturen ausgehen kénnen: Die
uneingeschrankt aktiven alten Menschen, dltere Menschen, die nicht mehr so aktiv sind, aber noch
selbsténdig fir sich sorgen kdnnen und die zunehmend auf Pflege und auch Betreuung angewiesenen
alten bis hochbetagten Menschen. Alle diese Menschen wollen so lange wie méglich im Dorf, bzw. in
ihrer gewohnten Umgebung leben.

In der Strategie wird bewusst von méglichen Massnahmen gesprochen. Die politisch Verantwortli-
chen werden definieren miissen, was wiinschenswert, aber auch machbar ist. Die Umsetzung der in
dieser Strategie schlussendlich beschlossenen Massnahmen soll die Lebensqualitit im Alter verbes-
sern. Die Ratsuchenden sollen unkompliziert mit den richtigen Hilfsangeboten in Kontakt gebracht
werden. Damit soll auch die Selbsténdigkeit geférdert werden. Die erginzenden Angebote setzen vor
allem auch auf die Solidaritdt unter den Generationen.

Die beschlossene Strategie soll aber auch den Behorden als Orientierungsrahmen fiir die Zukunft die-
nen. Die Massnahmen sollen griffig und umsetzbar sein und in erster Linie dazu dienen, die Lebens-
qualitdt der dlteren Menschen zu erhalten und zu verbessern.



Themenbereiche

1. Wohnen im Alter

Das Wohnen hat zentrale Bedeutung im Leben eines dlteren Menschen. Die Mehrzahl der Menschen
iber 70 mochte so lange wie méglich in ihrer vertrauten Umgebung wohnen bleiben. Mit den ambu-
lanten Dienstleistungen zu Hause, einer seniorengerechten Infrastruktur vor Ort und einer aktiven
Nachbarschaftshilfe wird das Leben zu Hause bis ins hohe Alter ermdglicht. Eine aktive Nachbar-
schaftshilfe bedarf einer guten Durchmischung der Wohnbevélkerung.

1.1. Privates Wohnen
Ausgangslage

Es kann davon ausgegangen werden, dass etliche Liegenschaften und Wohnungen in Bellach nicht
hindernisfrei gebaut wurden bzw. sind. Hindernisfreie, finanzierbare Mietwohnungen sind eher sel-
ten.

Bediirfnis

Es besteht ein grosses Bediirfnis, Informationen und Hilfestellungen zu erhalten, wie die Liegenschaf-
ten bei Bedarf an die speziellen Bediirfnisse im Alter umgebaut werden kénnen oder wie der Wechsel
in eine altersgerechte Wohnung organisiert werden kann.

Ziel

Die Menschen sollen so lange wie méglich zu Hause leben kénnen. Hindernisfreies Bauen ist anzu-
streben und, wo Méglichkeiten bestehen, zu fordern.

Mogliche Massnahmen

Eine Bedarfserhebung und eine enge Zusammenarbeit mit den Spitex-Diensten Bellach ist anzustre-
ben. Die Gemeinde stellt sicher, dass genligend spitalexterne Pflege- und Betreuungsangebote vor-
handen sind. Die verschiedenen Beratungs- und Informationsstellen, wie Bauverwaltung, Spitex Bel-
lach, Pro Senectute Kt. SO und andere sind publik zu machen. Es soll ein Mechanismus entwickelt
werden, welcher die Vereinsamung und Verwahrlosung der dlteren Menschen vorbeugen. Auch die
Bildung von Wohngemeinschaften auf privater Ebene ist vorstellbar und allenfalls zu férdern. Eine
zentrale Informations- und Anlaufstelle soll iber Moglichkeiten und Angebote informieren.

1.2. Wohnen bei Pflege und Betreuungsbediirftigkeit

Auch nach Eintritt einer leichten Pflege- und Betreuungsbediirftigkeit wollen dltere Menschen még-
lichst lange zu Hause bleiben. Oft wird ein unbedingt angezeigter Heimeintritt aus finanziellen Uberle-
gungen immer wieder verschoben. Altere Menschen haben oft Angst, dass bei Eintritt in ein Alters-
und Pflegeheim ihr gesamtes Vermdgen aufgebraucht wird und dass sie das Eigentum (Haus oder Ei-
gentumswohnung), falls vorhanden, zur Deckung der Heimkosten verkaufen miissen.



Ausgangslage

Angebote fiir eine stundenweise oder durchgehende Tagesbetreuung zu Hause bestehen in Bellach
nicht. Eine solche Betreuung miissen die Betroffenen bei privaten Organisationen einkaufen. Dies ist
sehr kostspielig und das kénnen sich nicht alle leisten. Tagesbetreuungsplitze gibt es in gewissen

Alters- und Pflegeheimen in der Region. Ein definiertes Kontingent fiir dieses Angebot fiir Einwohne-
rinnen und Einwohner der Gemeinde Bellach existiert heute nicht.

Bediirfnis

Es besteht ein Bediirfnis nach alternativen und bezahlbaren Wohnformen wie z. B. das betreute Woh-
nen oder Generationenhduser, in denen Jung & Alt zusammenwohnen und sich gegenseitig unterstiit-
zen. Die wachsende Nachfrage nach Tagesbetreuungsplatzen und Ferienbetten ist in der kiinftigen
Planung zu beriicksichtigen.

Ziel

Die bestehenden Strukturen sind zu erhalten und zu pflegen. Private Initiativen fiir neue Wohnformen
mit leichter Pflege und Betreuung sind zu férdern und erhalten daher von der Gemeinde ideelle Un-
terstiitzung. Heute werden viele Aufgaben im Bereich Pflege von Angehdrigen Gibernommen. Damit
dies sich in Zukunft nicht ndert, miissen diese begleitet und entlastet werden. Infoveranstaltungen
sollen helfen, hier zu sensibilisieren, ausgebaute Angebote sind als konkrete Entlastung zu verstehen.

Mégliche Massnahmen

Die Gemeinde kann keine eigene Betreuung realisieren. Sie pflegt jedoch die Zusammenarbeit mit
den beiden Alters- und Pflegeheimen im Dorf und auch mit weiteren in der Region. Ausserdem kann
die Gemeinde Privatinitiativen, welche sich fiir die Erstellung und Erhaltung von alters- und behinder-
tengerechten Wohnungen einsetzen, unterstiitzen und férdern. Auch ein Anteilscheinsystem, mit
dem man sich an einem altersgerechte Wohnkonzept beteiligen kann, ist denkbar. Genossenschafts-
wohnungen sollen das Angebot unterstiitzen. Konzepte, wie das Wohnen mit Dienstleistungen versu-
chen, eine Betreuung auch in Privatwohnungen/Hausern zu realisieren. Die Gemeinde versucht, Ver-
mieter und Vermieterinnen durch Beratung zu motivieren, Betreuungsmodelle, wie zum Beispiel
durch Hauswarte oder anderen Angestellten, zu unterstiitzen. Wichtig sind hier nicht ein luxuriéser
Standard, sondern bezahlbare Losungen. Denkbar ist auch, dass die Gemeinde selbst Gebdude mit
Alterswohnungen erstellt.

1.3. Wohnen und Pflege stationér

Wenn das Wohnen zu Hause nicht mehr moglich bzw. sinnvoll ist, miissen dltere Menschen die Még-
lichkeit haben, in einer stationdren Einrichtung méglichst in der Nihe zu wohnen.

Ausgangslage

In der Heimplanung 2023 geht der Kanton Solothurn davon aus, dass ca. ein Fiinftel der 85-Jihrigen
und Alteren einen Platz in einem Alters- und Pflegeheim benétigen. In Bellach hat es zwei Alters- und
Pflegeheime, die Zentren Leuenmatt und Hofgarten. Weitere Institutionen hat es in den naheliegen-
den Gemeinden, u.a. in Langendorf, Solothurn und Zuchwil.



Ziel

Die Einwohnergemeinden miissen die Tatsache, dass es immer mehr betagte Personen gibt, die kurz-
oder langfristig einen Platz in einem stationdren Institut bendtigen, wahrnehmen und auf diese rea-
gieren. Bellach setzt sich zum Ziel, mit unterstiitzenden Massnahmen und als Vermittler und Berater
hierbei eine aktive Rolle zu ibernehmen.

Mogliche Massnahmen

In Zusammenarbeit mit den Tragerschaften der Alters- und Pflegeheime sowohl im Dorf wie auch in
der Region setzt Bellach sich dafiir ein, dass geniigend Alters- und Pflegeheimplatze, in geeignetem
Mix von Tages-, Ferien- und Langzeitplatzen, fiir die kommenden Jahre zur Verfiigung stehen.



2. Medizinische Versorgung und Gesundheit

Ein zentrales Ziel ist es, die Gesundheit der Bellacher Bevolkerung zu fordern und zu erhalten. Dabei
muss eine medizinische Versorgung Riicksicht auf die Bediirfnisse dlterer Menschen nehmen. Alters-
bedingte Krankheiten sollen qualifiziert behandelt und versorgt werden. Gerade die Beibehaltung der
eigenen Mobilitdt ist im Alter ein wichtiges Anliegen. Fiir die Beurteilung des kiinftigen Bedarfs an Be-
ratung, Begleitung und Pflege dlterer Menschen ist die demographische Entwicklung der Hauptfaktor.
Fortschritte in der immer wichtiger werdenden Altersmedizin sollen allen Bediirftigen zuginglich ge-
macht werden. Ob und wann dltere Menschen eine bestimmte Dienstleistung in Anspruch nehmen,
hdngt aber von vielen Faktoren ab, beispielsweise den finanziellen Rahmenbedingungen und ob es
gelingt, Konzepte fiir praventive Massnahmen griffig umzusetzen. Gesundheit und Gesundheitsforde-
rung ist immer noch Privatsache und lasst sich nicht verordnen. Die Gemeinde unterstiitzt Aktions-
programme im Dorf.

2.1 Medizinische Versorgung
Ausgangslage

Akutspitdler in der Umgebung befinden sich in Solothurn, Olten, Biel und Bern. Hausérzte sind in Bel-
lach sowohl in einem Arztezentrum als auch in einer Privatpraxis zentral im Dorf erreichbar. Externe
Psychiatrische Dienste befinden sich in Langendorf. Spezialarzte, Zahnirzte und Therapieangebote
sind in der Region gut erreichbar.

Ziel

Die bestehenden Angebote sind zu erhalten. Die Koordination und die Information sind vor Ort sicher
zu stellen.

Méogliche Massnahmen

Auf die Arzteschaft, das Gesundheitswesen und die medizinische Versorgung allgemein kann die Ge-
meinde nur indirekt Einfluss ausiiben. Die Gemeinde verbessert die Koordination und die Information
der Ratsuchenden iiber die vielfdltigen Angebote der medizinischen Versorgung. Die Gemeinde ist
daran interessiert, dass die hausérztliche Versorgung erhalten und ggf. ausgebaut wird. Ein erster
Schritt in die richtige Richtung wurde mit der Erdffnung des Arztezentrums Bellach in einem gemein-
deeigenen Gebaude (Tragerschaft: Aktiengesellschaft Einwohnergemeinde/Biirgergemeinde) bereits
getan.

2.2 Gesundheitsforderung im Alter

Gesundheit bedeutet Wohlbefinden in kdrperlicher, sozialer aber auch in psychischer Hinsicht. Im
Zentrum der Gesundheitsférderung stehen Themen wie Erndhrung, Bewegung und psychische Ge-
sundheit. Praventive Massnahmen fordern die Lebensqualitit und entlasten die Gesellschaft von ver-
meidbaren Kosten.

Ausgangslage

Bei der Gesundheitsférderung im Alter hat die Gemeinde bisher keine aktive Rolle (ibernommen. Die
Nachfrage nach Angeboten, Informationsplattformen und Veranstaltungen zu den Themenbereichen
sowie die gern genutzten Aktionsprogramme auf kantonaler Ebene zeigen, dass hier ein Bedarf



vorliegt. Das Bediirfnis innerhalb der Gemeinde nach Informationen und Aktionen u.a. zu den The-
men Erndhrung, Bewegung und psychische Gesundheit, ist gross. In Zusammenarbeit mit Fachstellen
soll die Gesundheitsférderung systematischer als bisher betrieben werden.

Ziel

Bellach will in der Gesundheitsforderung eine Prioritdt setzen. Gefragt sind nachhaltige, bevélke-
rungsnahe und unkomplizierte Losungen, die auf Gemeindeebene umgesetzt werden kénnen und
ortsspezifische Gegebenheiten beriicksichtigen. Die Organisation von Informationsveranstaltungen
und Aktionsprogrammen ist ein zentrales Ziel in der altersgerechten Gesundheitsforderung. Ein aus-
gesprochenes Ziel ist es, moglichst alle Seniorinnen und Senioren mit diesen Angeboten zu erreichen.

Mogliche Massnahmen

Die Gemeinde unterstiitzt Infoveranstaltungen und Aktionsprogramme u.a. zu den Themen Erndh-
rung, Bewegung und psychische Gesundheit und vernetzt die Angebote. Entsprechende Programme
kénnen bei Bedarf in gemeindespezifische Projekte Giberfiihrt werden.

2.3 Ergdnzende Versorgung und Betreuung
Ausgangslage

Das selbstandige Wohnen zu Hause wird durch zahlreiche Dienstleistungen ermoglicht und geférdert.
Dazu gehoren u.a. Spitex, Mahlzeitendienst, Fahrdienst, Besuchsdienst, Begleitung pflegender Ange-
hériger, Hilfsmitteldienste, Tagesstdtte, Ferienbett, Selbsthilfegruppen, Tagesbetreuung und Sterbebe-
gleitung (Palliative Care). Die Organisation «Freiwillig fiir Bellach» bieten zusatzliche Dienstleistungen,
wie Begleitung beim Einkaufen, gemeinsames Spazieren, Vorlesen, Spielnachmittage etc. an. Die
Kirchgemeinden und andere religiose Gemeinschaften fiihren fiir Seniorinnen und Senioren eine
Reihe von Angeboten, die mehrheitlich dkumenisch getragen werden, durch.

Ziel
Samtliche bestehenden Angebote in den Bereichen Spitex, Haushilfedienst, Kirchen, Hilfsmittel-
dienste sowie Beratungsstellen sind zu erhalten und weiterhin mit hoher Qualitdt zu erbringen.

Mogliche Massnahmen

Die Leistungsvereinbarung zwischen der Gemeinde und den Spitex-Diensten Bellach wird weiterge-
fiihrt und in regelmassigen Abstdanden tberprift und aktualisiert. Flankierend wird der Erhalt bzw.
Ausbau eines Netzwerkes von gegenseitigen Hilfs- und Dienstleistungsangeboten geférdert und un-
terstutzt. Es soll auch die Koordination und die Information der Ratsuchenden iiber die vielfaltigen
Angebote verbessert werden.



3. Aktivim Alter

Bildung und soziale Kontakte sind Bereiche, in denen aktive Lebensgestaltung méglich ist. Sie bieten
eine Grundlage fiir Lebensqualitat im Alter. Personliche Aktivitat, soziale Teilnahme und gute Bezie-

hungen zwischen den Generationen helfen mit, dass eine lebendige Dorfgemeinschaft fiir alle még-
lich ist. Angebote im Dorf ermdglichen, dass nicht mehr so mobile dltere Menschen diese ebenfalls

nutzen kénnen.

3.1 Soziale Kontakte / Bildung
Ausgangslage

Das Angebot fiir korperliche Aktivitdten ist vorhanden. Zahlreiche Vereine stehen fiir dltere Men-
schen offen. Die Gemeinde organisiert jéhrlich eine Seniorenreise oder einen Seniorenanlass und die
Vereine organisieren Unterhaltungsanlisse fiir die ganze Offentlichkeit. Die kulturellen Angebote kon-
nen in der ndheren Umgebung (Solothurn sowie Nachbarsgemeinden) genutzt werden. Das Angebot
fiir Geselligkeit und Austausch besteht und Nachbarschaftshilfe wird geleistet. Spezifische Angebote
zur Vernetzung von Jung und Alt fehlen noch. Eine explizite politische Vertretung/Institution/Platt-
form der dlteren Bevélkerung besteht nicht. Bildungsangebote fiir Seniorinnen und Senioren werden
neben der Volkshochschule u.a. auch von Pro Senectute gemacht und sind regional vorhanden. Eine
unabhéngige Gruppe «Freiwillig fiir Bellach» bietet zudem folgende Hilfestellungen an: Gespriche
(Plaudern, Zuhéren),«Kafele», Spaziergdnge, Hilfe beim Einkaufen, Vorlesen und Jassen, Beratung,
Tipps und Pannenhilfe im Computerwesen, Internet und E-Mail, Bedienung Billettautomaten und
Handy, Unterstiitzung bei Schreibarbeiten, Hilfe bei Einzahlungen, Begleitung zum Arzt / Zahnarzt etc.
Zudem besteht eine Wander- und Velogruppe mit einem umfangreichen Angebot.

Ziel

Sicherstellung einer guten Lebensqualitat, Verhinderung von Vereinsamung und Verwirklichung der
eigenen, unterschiedlichen Bediirfnisse je nach Personlichkeit und Lebensphase.

Maogliche Massnahmen

Die bestehenden Angebote sind zu erhalten und nach Méglichkeit noch mit Weiteren zu erweitern.
Zudem sind die vorhandenen Angebote allenfalls zu biindeln und sollen besser bekannt gemacht wer-
den, z.B. mit einem Merkblatt an alle Haushaltungen. Denkbar wiére auch der Abschluss eines Leis-
tungsvertrages mit allen beteiligten Gruppen von Freiwilligen. Es soll eine Anlaufstelle bei der Ge-
meinde geschaffen werden, die den Ratsuchenden mit kompetenter Auskunft weiterhilft oder auf An-
gebote aufmerksam macht.



3.2 Infrastruktur
Ausgangslage

Altere Menschen wiinschen méglichst lange in der gewohnten Umgebung zu leben. Ein gut ausge-
bautes Dienstleistungsangebot wirkt dabei unterstiitzend. Ein Dienstleistungsangebot wie Laden,
Post, Bankomat, Restaurants, Hausarztpraxen etc. ist in Bellach vorhanden. Mit der Aktion «Nettes
WC» gelingt es der Gemeinde, eine gewisse Anzahl ohne Konsumationspflicht zugéngliche Toiletten in
den Gasthiusern, Alterszentren und gemeindeeigenen Liegenschaften fiir die Offentlichkeit zugéng-
lich zu machen.

Bediirfnis

Es besteht das Bediirfnis, einen Abbau der Infrastruktur zu verhindern. Im Gegenteil, wann immer
moglich, soll die bestehende Infrastruktur verstarkt und ausgebaut werden.

Ziel

Die Dienstleistungsbetriebe (Ldden, Post, Bankomat, Restaurants, Hausarztpraxen etc.) sollen erhal-
ten bleiben.

Mogliche Massnahmen

Die Gemeinde hat diesbeziiglich wenig direkte Einflussméglichkeit auf von Dritten organisierte Ange-
bote. Uber die Dienstleistungsangebote im Dorf wird im Mitteilungsblatt und auf der Website infor-
miert.

3.3 Mobilitit/Verkehr/Sicherheit

Die Einwohner/Innen von Bellach sollen sich méglichst bis ins hohe Alter sicher auf dem gesamten
Gemeindegebiet bewegen konnen. Speziell sollen auch Personen mit Rollator oder Rollstuhl einen
moglichst hindernisfreien Zugang zu 6ffentlichen Gebduden, wie Gemeindeverwaltung, Turbensaal,
Kirchen, Liden oder Restaurants haben. Der Erhalt der Mobilitdt der Seniorinnen und Senioren soll
unter anderem einer Vereinsamung entgegenwirken. Die Mobilitdt im Dorf und in der Region verbes-
sert die Lebensqualitat alter Menschen.

Ausgangslage

Viele Einwohnerinnen und Einwohner nutzen mehrheitlich den Individualverkehr und sind oft auf die-
sen angewiesen. Das Angebot des Offentlichen Verkehrs ist zwar gut ausgebaut, aber nicht durchge-
hend altersgerecht oder behindertenfreundlich. Die Wege und Strassen laden zum Spazieren und
Wandern ein, sind gut ausgebaut und in einem guten Zustand. Die Dienste INVA mobil (auch fiir Per-
sonen im Rollstuhl) und der Fahrdienst des Roten Kreuzes stehen zwar zur Verfiigung, sind aber wenig
bekannt. Eine Vermittlungsstelle fiir Fahrgemeinschaften besteht nicht. Die Fussgangerfreundlichkeit
und die Rollstuhlgangigkeit muss noch besser umgesetzt werden. Die Beleuchtung von Strassen und
Plitzen zur Wahrung der Sicherheit und zur Erleichterung der Mobilitdt muss kontinuierlich Giberpriift
und angepasst werden.



Ziel

Die bereits bestehenden Massnahmen der Gemeinde sind zu erhalten und wo méglich zu verbessern.
Die Hindernisfreiheit im 6ffentlichen Raum soll weiterhin verbessert werden. Der bestehende Zugang
zum 6ffentlichen Verkehr soll altersgerecht sichergestellt werden und die Abhingigkeit vom privaten
Verkehr verkleinert werden.

Maogliche Massnahmen

Um die Hindernisfreiheit im 6ffentlichen Raum zu verbessern, wird die Bevélkerung, insbesondre Se-
niorinnen und Senioren, ermutigt, ihre Beobachtungen und Erfahrungen beziiglich noch bestehender
Problemstellen in Bereichen Verkehr, 6ffentlicher Verkehr, Beleuchtung im éffentlichen Raum, Stras-
senbau und Fussgangerwegen zur Verbesserung der Situation an die Verantwortlichen der Gemeinde
heranzutragen. Die Gemeindeverwaltung steht in der Pflicht, diese Anliegen ernst zu nehmen und
ggf. gemeinsam mit weiteren Akteuren (Busbetrieb, SBB, INVA mobil, AEK) nach umsetzbaren Losun-
gen zu arbeiten.

3.4 Finanzielle und soziale Sicherheit im Alter

Im finanziellen Bereich stehen der &lteren Bevolkerung gemass dem Drei-Sidulen-Modell die persénli-
chen Ersparnisse, die Pensionskassengelder, sowie die Leistungen der schweizerischen Altersvorsorge
zur Verfiigung. Die Deckung des Lebensunterhaltes ist in der Schweiz gesichert. Bei Bedarf kénnen
Unterstiitzungen wie Ergdnzungsleistungen und Hilflosenentschadigung beantragt werden.

Ausgangslage

Die Menschen werden durch die AHV-Zweigstelle, die Pro Senectute, die Schuldenberatung und ver-
schiedene andere Beratungsstellen beraten. Auch die Sozialregion mit Sitz in Solothurn leistet Bera-
tungsdienste. Der Ubergang von der Erwerbstitigkeit in die Pension fiihrt oftmals zu Unsicherheiten
im Bereich der finanziellen Sicherheit, vor allem bei Alleinstehenden. Es besteht das Bediirfnis nach
Wissen, wo Rat zu suchen und zu holen ist.

Ziel

Die Ratsuchenden wissen, wo sie Informationen und Unterstiitzung bekommen. Beratungsdienstleis-
tungen werden bei Bedarf auch zu Hause erbracht.

Mogliche Massnahmen

Auf die finanzielle Sicherheit kann nicht direkt Einfluss ausgeiibt werden. Es kann aber auf die beste-
henden Beratungsangebote hingewiesen werden. Die Gemeinde verweist Ratsuchende z.B. fiir die
Abkldrung, ob Ergdnzungsleistungen bezogen werden kénnen, ob Anspruch auf Hilflosenentschadi-
gung oder individuelle Finanzhilfe besteht an die entsprechenden Beratungsstellen. Informations-
abende zum Thema Finanzen im Alter sollen durchgefiihrt werden. Die Gemeinde hilft dabei, beste-
hende Beratungsangebote bekanntzumachen. Hausbesuche kdnnen bei Bedarf erfolgen.

10



3.5 Information/Koordination/Vernetzung/Beratung
Die Information der Bevdlkerung ist ein zentrales Anliegen. Die vielen Angebote miissen bekannt sein.
Ausgangslage

Die Gemeinde unterhilt eine laufend aktualisierte Website. Die verschiedenen Anbieter in der Alters-
arbeit informieren lber diverse Kandle. Das Angebot ist vielfiltig, aber eher uniibersichtlich.

Bediirfnis

Es besteht der Wunsch, in der Gemeinde eine speziell fiir Auskunft fiir Fragen im Alter spezialisierte
Informations- und Anlaufstelle einzurichten. Die Informationen sollen zum Download (z.B. betreffend
Umzug, finanzieller Not, Mobilitdtseinschrankungen, Vorgehen im Todesfall) vorhanden sein. Formu-
lare sollen benutzerfreundlich und selbsterklarend gestaltet sein.

Ziel

Die Bevélkerung hat eine zentrale Informations- und Anlaufstelle in der Gemeinde, welche neutral
und gut vernetzt ist. Die Website ist {ibersichtlich und stets aktuell gefiihrt. Die Struktur und Organi-
sation dieser Anlaufstelle werden unter Einbeziehung aller beteiligten Dienstleister erarbeitet und
umgesetzt.

Mabgliche Massnahmen

Merk- und Infobldtter werden auf der Website der Gemeinde zum Download bereitgestellt. Eine zent-
rale Informations- und Anlaufstelle wird geschaffen.

Bellach, 18. August 2026

EINWOHNERGEMEINDE BELLACH

! M

Gemeindeprasidentin Gemeindeschreiberin

Lea Schluep-Sti
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